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Járjon át minket Urunk világossága! 

 
Kegyelem nektek és békesség! Istentől, a mi Atyánktól, és a mi Urunktól, Jézus Krisztustól! 
Ámen. Kedves Testvéreim! Hallgassátok meg a mai nap igéjét, ahogyan megírva találjuk Pál 
apostolnak az Efezusbeliekhez írott levele 5. fejezetének az elsőtől a 9. verseiben a 
következőképpen: „Legyetek tehát Isten követői, mint szeretett gyermekei, és éljetek 
szeretetben, ahogyan Krisztus is szeretett minket, és önmagát adta értünk áldozati ajándékul, 
Istennek kedves illatként. Ellenben paráznaság, bármiféle tisztátalanság vagy nyerészkedés 
még szóba se kerüljön közöttetek, ahogyan ez szentekhez méltó, se szemérmetlenség, se 
ostoba beszéd vagy kétértelműség, mert ez nem illik, hanem inkább a hálaadás. Hiszen jól 
tudjátok, hogy egyetlen paráznának, tisztátalannak vagy nyerészkedőnek, azaz 
bálványimádónak sincs öröksége Krisztus és Isten országában. Senki meg ne tévesszen titeket 
üres beszédével, hiszen éppen ezekért sújtja Isten haragja az engedetlenség fiait. Ne vegyetek 
tehát részt ezekben! Mert egykor sötétség voltatok, most azonban világosság vagytok az 
Úrban: éljetek úgy, mint a világosság gyermekei. A világosság gyümölcse ugyanis csupa 
jóság, igazság és egyenesség.”  
 
Urunk! Mi olyan sokszor próbálunk harcolni a bűneink ellen. És olyan sokszor megalázóan 
alulmaradunk ebben a harcban. Mutasd meg nekünk azt Urunk, hogy egyedül a Te kegyelmed 
emelt ki minket ebből a kereszten. Tanuljunk meg a Te fényedbe húzódni Urunk, és akkor: mi 
is világosság leszünk Tebenned, lepereg rólunk mindaz, ami eltávolított Tőled, hálaadás 
támad a mi szívünkben, és a Te szeretetedet fogjuk sugározni szerteszét. Ámen. 
 
Kedves Testvéreim! A böjti vasárnapok nem a böjt részei, hanem az evangélium, a jó hír 
hirdetésének az alkalmai. Jó hírem van a számotokra: Isten gyermekei vagyunk – ha 
követjük a mi Urunkat, Jézust. Mi következik ebből? Az, hogy szeretetben élünk. Nem is 
akármilyenben. A görög szövegben mindenhol a szeretet az agapé, azaz: az isteni szeretet. 
Testvéreim! Ahogyan itt vagyunk, eláraszt minket az Isten, Jézus és a Szentháromság 
szeretete. Mert Krisztus szeretete önzetlen. Mert Krisztus szeretete nem személyválogató. 
Mert Krisztus szeretete önfeláldozó. Érezzük meg, ahogyan elérnek minket ennek a határtalan 
szeretetnek a folyamatos hullámai! Érezzük meg, ahogyan növekszik bennünk magunkban is 
a szeretet. Váljunk szeretetforrássá mi magunk is. 
 
Olyan szép ez a kép, hogy szinte már andalító. Nőnap van. Férfitestvéreim! Ajándékozzuk 
ma meg nőtestvéreinket azzal, hogy felmentjük őket a most következő rész alól. Hallani 
vélem Berci hangját: „Tuti, hogy most jön a fekete leves…” Így van Berci: most jön a 
feketeleves. De ezt a levest nem a lelkész önti rád, hanem mindegyikünk (a lányokat 
kivéve…) szorgosan locsolgatja saját magára – minden nap újra és újra. Pál ebben az igében 
megint – mint szinte mindig – az állandóan vissza-visszatérő fő bűnökre, a földi kívánságok, a 
Mammon uralmára, példaként: a paráznaságra és a nyerészkedésre figyelmeztet – minket, 
férfiakat… A pogány világban a paráznaság az istentisztelet része volt. A nyerészkedésen meg 
a társadalmi megbecsültség alapult. (Ez az utóbbi mintha nem is változott volna olyan 
sokat…)  
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Mi sem vagyunk jobbak az ókor pogányainál. Sokan – akik itt ma mind férfiak… – abban 
a hitben ringatják magukat, hogy ők csak „szalonképes”, aprócska vétkeket vétenek. 
Hallgassuk meg Bercit: „Én nem értem, hogy miért kell itt nekem állandóan a bűnről 
prédikálni. Én totál betartom a Tízparancsolatot. Igaz: idefele a buszon legyilkoltam a 
pillantásommal legalább két embert... Aztán meg szavakkal is... De megérdemelték! Közelebb 
jöttek hozzám, mint EGY méter! De hát az már az ÉN személyes terem! Hát hogy jönnek 
ehhez? De ölni?? Sose öltem. Nem is fogok! Még csirkét se… Útálom a vért! – Pornófüggő 
vagyok. De házasságot nem törtem. Nem is fogok soha! Minek is az a házasság? Ha egyszer 
ott van a pornó... – A bátyámat gyűlölöm. Ja... A húgomat is. A nagytata? Arról ne is 
beszéljünk! De tisztelem atyámat és anyámat! Miért is ne tisztelném őket? Olyan jó 
összetartozást ad a szüleimmel, hogy együtt gyűlölhetjük mind a hármat...” Kedves 
Férfitestvéreim! Ugye mi nem így tartjuk be a Tízparancsolatot?  
 
A Pál apostol által felsorolt harmadik bűn, a tisztátalanság görögül akatharsia, azaz a 
katarzisra, az Istenhez való közelebb kerülésre való képtelenség. Ez a lényeg! Minden olyan 
dolog bűn, ami távolabb visz Jézustól. Minden olyan dolog bűn, ami a jézusi szeretet, az 
agapé ellen hat. Hallottuk az oltár előtti igében (Lk 11,24-26), hogyha a tisztátalanság helyét 
nem tölti be Jézus a mi szívünkben, akkor a tisztátalanság hetedmagával megy vissza oda, és 
– mi férfiak… – még sokkal mélyebbre kerülünk, mint azelőtt voltunk.  
 
Ez az a pont, ahol a lányok már kifejezett sajnálatot éreznek minden itt ülő srác iránt. 
Szerencsétlenjei: ezt jól megkaptátok… Ti is meggondoljátok, hogy mikor jöttök megint el 
ide egy nőnapon… Ráadásul még a lelkész is el fog kárhozni, mert viccet csinált a bűnből, és 
ezzel ostoba beszédet beszélt, amit úgyszintén kárhoztat Pál a mai igében… 
 
Bizony srácok… Nagy kutyaszorítóban vagyunk… Mit lehet itt tenni? Innen kezdve már 
a lányok is figyeljenek! Hallgassunk a zsoltárosra! Hogyan is kezdődött a mai bevezető 
zsoltár? Miért Oculi vasárnapja a mai nap? „Szemeim az Úrra néznek szüntelen!” Kedves 
Testvéreim! EZ a lényeg! Mi egymagunk sem megszerezni, sem megtartani nem tudjuk az 
Istengyermekségünket. DE! Ha a keresztre nézünk, akkor kegyelemként megkapjuk mindezt. 
Ebben, a keresztre nézésben segít minket az a hálaadás, amelyet Pál is kiemelt a mai igében. 
Nézzünk rá Urunkra a kereszten, és töltse el a szívünket a hálaadás. Szorítson ki a 
hálaadás minden mást a mi gondolatainkból. És akkor támad bennünk egy olyan tér, amelyet 
maga Jézus Krisztus fog betölteni. Hatalmas szeretettel. Önzetlen, önfeláldozó és mindenkire 
kiáradó szeretettel. És ettől szeretetforrás leszünk mi is. Menjünk tehát közel Urunk 
gyógyító erőteréhez! Váljunk Isten gyermekeivé! Érezzük meg Urunk szeretetét!  
 
A mi Urunk, Jézus azt mondta nekünk a Hegyi Beszédben: „Ti vagytok a világ 
világossága” (Mt 5,14). Az igazi világosság meglátásának a vágyához először a sötétség 
kínjaira kell rádöbbennünk. Ezt már megkaptuk. Járjon át minket Urunk világossága! Mert a 
világosság legyőzi a sötétséget. Öltsük magunkra az Úr Jézus Krisztust! (Róm 13,14) Váljunk 
választott nemzetséggé, királyi papsággá, szent nemzetté, amely Isten tulajdonba vett népe 
(1Pt 2,9). Hirdessük nagy tetteit a mi Urunknak, aki a sötétségből az Ő csodálatos 
világosságára hívott el minket! (1Pt 2,9) Hogyan hirdessük? Jósággal, igazsággal és 
egyenességgel, ahol az egyenesség az eredeti görögben az alétheia, azaz: Isten igazsága. Isten 
igazsága pedig nem más, mint a korlátlanul áradó szeretet. Járjunk tehát Urunk 
szeretetében, és vonjunk be ebbe a szeretetbe másokat is! Ámen. 


