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Mindig az gyoz, aki mélyebbre hajol
EE 192,1-4 (a cappella, antifondlis énekléssel)
Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében! A-dmen.

Az az indulat legyen bennetek, amely Krisztus Jézusban is megvolt: aki Isten formajaban
1évén nem tekintette zsdkmanynak, hogy egyenld Istennel, hanem megiiresitette onmagat,
szolgai format vett fel, emberekhez hasonlova lett, ¢s emberként ¢élt; megaldzta magat, és
engedelmes volt mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig (Fil 2,5-8).

Dics6ség az Atyanak €s a Fiunak és a Szentléleknek,

miképpen volt kezdetben, most s mindenkor

és mindorokkon-6rokké. Amen.
Imddkozzunk. Megvalté Urunk! Te megvaltoztattad a paskavacsora 6si rendjét azért, hogy
megmutasd: nem az elszenveddje, hanem az Ura és Kiralya vagy mindennek, ami torténik
Veled. Az Utols6 Vacsoran Te Urunk sajdt magadat ajandékoztad oda nekiink, hogy 6rok
¢letiink legyen Te altalad, aki a Mennyei Atyaval és Szentlélekkel élsz és uralkodsz 6rokkon-
orokké. Amen.

Kedves Testvéreim! Eljiik at az Utolsé Vacsora torténetét egyiitt. Fogadjuk azonban meg
Pal apostolnak a korinthusiakhoz irott sorait, amelyek szerint "az Isten orszaga nem evés és
ivas, hanem igazsag, békesség, és 6rom a Szentlélekben" (1Kor 4,10). Ezért az Utolso
Vacsora (pontosan amugy sem ismert) torténéseit szimbolikusan fogjuk atélni. Tessziik ezt
azért is, hogy az egyetlen rész, amelyet nem szimbolikusan éliink at, Urunk testének és
vérének a magunkhoz vétele, amely az Utolsé Vacsora lényege volt, még jobban kiemelkedjen
a tobbi torténés koziil.

A Mirk szerinti evangélium igy irja le az Utolsé Vacsora elékésziileteit: "A kovasztalan
kenyerek els6 napjan, amikor a paskabaranyt szoktdk aldozni, igy széltak hozza a tanitvanyai:
Hol akarod megenni a paskavacsorat, hol készitsiik el? Jézus elkiildott tanitvanyai koziil
kettot, és ezt mondta nekik: Menjetek a varosba, €s ott szembejon veletek egy ember, aki egy
korso vizet visz; kdvessétek 6t, és ahova bemegy, mondjatok meg a hdzigazdanak, hogy a
Mester ezt lizeni: Hol van a szallas, ahol tanitvanyaimmal egylitt megehetem a paskavacsorat?
O majd mutat nektek egy nagy emeleti termet berendezve, készen: ott készitsétek el nekiink a
vacsorat. Elindultak a tanitvanyok, és bementek a varosba. Mindent ugy taléltak, ahogyan
megmondta nekik, és elkészitették a paskavacsorat. Amikor beesteledett, odament a
tizenkettével." (Mk 14,12-17). Lukacs igy folytatja: "Amikor eljott az éra, [Jézus] asztalhoz
telepedett az apostolokkal egyiitt, és ezt mondta nekik: Vagyva vagytam arra, hogy
szenvedésem eldtt megegyem veletek ezt a paskavacsorat. Mert mondom nektek, hogy tobbé

nem eszem ebbdl a paskavacsordbodl, amig csak be nem teljesedik az Isten orszagaban." (Lk
22, 14-16).

Kedves Testvéreim! Hallgassuk meg a paskavacsorat elrendelé észovetségi igét, ahogyan
megirva talaljuk Moézes méasodik konyve 12. fejezetének az els6tdl a 11. verseiben a
kovetkezOképpen (dlljunk fel): "Azutan ezt mondta az Ur Mozesnek és Aronnak Egyiptom
foldjén: Ez a honap lesz az elsé honapotok. Ez lesz szdmotokra az elsé az év honapjai kdzott.
Mondjatok meg Izréel egész kozdsségének: Ennek a honapnak a tizedikén vegyen maganak
csalddonként mindenki egy baranyt, hazanként egy-egy baranyt. Ha egy hazban kevesen
vannak egy baranyra, akkor a legkozelebbi szomszédjukkal egyiitt vegyenek a lélekszamnak
megfelelden. Vegyétek szamitasba, hogy ki mennyit tud enni a baranybol. Legyen a barany
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hibatlan, him €s egyéves. Juhot vagy kecskét vegyetek. Ennek a honapnak a tizennegyedik
napjaig tartsatok magatoknal, azutan estefelé vagja le Izrael egész gyiilekezeti kozossége.
Vegyenek a vérbol, és kenjék a két ajtofélfara és a szemoldoktara azokban a hdzakban, ahol
megeszik. Még ugyanazon az éjszakéan egyék meg a hust: tlizon megsiitve, kovasztalan
kenyérrel; kesert fiiveket egyenek hozza. Ne egyétek nyersen, se vizben f6zve, csak tlizon
megsiitve, és a feje, a labszarai és a belso részei egylitt legyenek. Ne hagyjatok beldle
reggelre. Ha mégis marad beléle reggelre, azt égessétek el. Igy egyétek: legyen a derekatok
felovezve, sarutok a labatokon, bototok a kezetekben, és sietve egyétek: az Ur paskéja ez."
(Foglaljunk helyet.)

A paskavacsoran az els6 pohar bor a megszentel6dés pohara, amely az Egyiptombdl vald
szabadulast jelképezi (elsé pohdr). Utana megeszik a karpasz-t, azaz az els6 keserti fiivet, az
izsopot jelképezd petrezselyemlevelet, amelyet az dldozati barany vérébe kellene martani,
hogy a két ajtoféltat és a szemoldokfat meghintsék vele. A paskavacsoran azonban az elsé
keser(i fiivet s6s vizbe martjak, mert a sos viz a szolgasag hazaban hullajtott konnyeket
jelképezi (petrezselyem/sos viz). Itt tori meg a kovasztalan kenyeret, a macat a hazigazda, és a
paskabaranyt jelképezo egyik felét, az afikoment elrejti. Itt kérdezi meg a legfiatalabb
résztvevo, hogy ,,Miben kiilonbozik ez az este minden mds estétél?” — Erre a kérdésre majd az
igehirdetésben kapjatok meg a valaszt. — A kérdések utan jelképesen megmutatjak azt a tiz
csapast, amely Egyiptom népét érte ugy, hogy Isten ujjat szimbolizalva tiz borcseppet
helyeznek el a tanyérjuk szélére. Megemlékeznek a régi, istennek bemutatott aldozatokrdl egy
szadraz csont, a zrod (csont) formdjaban, amely Ezékiel latomésa szerint (Ez 37) a
feltamadasnak is a szimboluma. Megemlékeznek az egykori jeruzsalemi templomrol is egy
tojas, a béca formdjaban (fojas). Az Egyiptombdl valé megmenekiilés 6romére megisszak a
masodik pohar bort, az 6rom poharat (mdsodik pohar). Ezek utdn megeszik a masodik keserii
fiivet, a marort, amely a legtobbszdr torma, az egyiptomi épitkezéseken hasznalt habarcsot
szimbolizal6 hardszet martasba martva (torma/haroszet martas pohar).

Ahogyan Jézus és a tanitvanyai ették a paskavacsorat, versengés tamadt a tanitvanyok
kozott, ,,hogy melyikiik a legnagyobb. Jézus igy felelt nekik: A kiralyok uralkodnak
népeiken, ¢s akik hatalmuk ala hajtjak éket, jotevoknek hivatjak magukat. 7i azonban ne igy
cselekedjetek, hanem aki a legnagyobb kozottetek, olyan legyen, mint a legkisebb, €s aki
vezet, olyan legyen, mint aki szolgal. Mert ki a nagyobb? Az, aki asztalnal iil, vagy aki
szolgal? Ugye az, aki asztalnal iil? En pedig olyan vagyok kozottetek, mint aki szolgal” (Lk
22,24-27). ,,Jézus ekkor felkelt a vacsoratol, letette felséruhdjat, és egy kenddt kotott magara
(stola levetel, kendo felvétel), azutan vizet Ontott a mosdotalba, és elkezdte a tanitvanyok 1abat
mosni és tordlni a magara kotott kendovel. Simon Péterhez 1épett, aki igy szolt hozza: ,,Uram,
te mosod meg az én labamat?” Jézus igy valaszolt neki: ,,Amit én teszek, most még nem
érted, de késébb majd megérted.” Péter igy szolt hozza: ,,4Az én labamat nem mosod meg
soha.” Jézus igy valaszolt neki: ,,Ha nem moslak meg, semmi k6z6d sincs hozzdm.” Simon
Péter erre ezt mondta neki: ,,Uram, ne csak a labamat, hanem a kezemet, sot a fejemet is!”
Jézus igy sz6lt hozza: ,,Aki megfiirdott, annak csak arra van sziiksége, hogy a labat mossak
meg, kiilonben teljesen tiszta.” Miutan megmosta labukat, ismét felvette felsdruhajat (stola
felvétel) (Jn 13,4-12a).

Kedves Testvéreim! Jézus a Janos szerinti evangélium 15. fejezetében mondja el, hogy Isten
igéje (és a megtestestilt ige: maga Jézus) az, amely megtisztit minket, a labunkat kivéve,
amelyet a 1épten-nyomon elkovetett blineink tjra és Gjra bepiszkitanak. A labmosas
szimbo6lumanak az egyik valodi értelme tehat a biineink bocsanata, amelyet Jézus a
kereszten szerzett nekiink. Az Ur Jézus Krisztus apostola, Janos ezt tanitja: Ha azt mondjuk:
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nincsen biin mibenniink, magunkat csaljuk meg, ¢és igazsag nincsen benniink. Ha megvalljuk
bilineinket: hii és igaz az Isten, megbocsatja blineinket, és megtisztit minden gonoszsagtol.
Alljunk fel (a gyiilekezet felall), és egyiittes biinvallé imaban kérjiik biineink bocsanatat.
Vallom el6tted, szent és igaz Isten, hogy vétkeztem ellened és embertarsaim ellen gondolattal,
szoval ¢és cselekedettel. Sok jot elmulasztottam, sok rosszat elkdvettem. Nem vagyok mélto
kegyelmedre, mélto vagyok itéletedre. Hozzad fordulok mégis: nincs mas reménységem.
Szent Fiadért, az Ur Jézus Krisztusért kérlek: 1égy hozzam irgalmas, és bocsasd meg
biindmet. Amen. Tartsunk egy percnyi csendet. A megtisztulas csendjét. Ebben a csendben
tegytik le Urunk Jézus Krisztus laba el¢ mindent, ami a lelkiinket terheli. Csend. Testvéreim!
Isten megkdnydriil mindenkin, aki a biin mélységébdl kialt hozza. Ezért rendelte az Ur az
egyhdzaban a blinbocsanat €s a békéltetés szolgalatat, amikor feltimadésa utan ezt mondta
tanitvanyainak: Békesség néktek! Ahogyan engem kiildott az Atya, én is Ugy kiildelek titeket:
akiknek biineit megbocsatjatok, megbocsattatnak azoknak, akikéit megtartjatok, megtartatnak.
Ezért az Ur rendelése szerint hirdetem biineitek bocsanatat, hogy oldozva legyenek a foldon
¢s a mennyben: az Atya ¢s a Fia és a Szentl¢lek nevében. T Gyiilekezet: Hala Neked, Urunk! —
Bizzatok és oriiljetek, blinbano és Krisztusban reménykedd testvéreim: Isten megbocsatotta a
biinstoket. Az 6 Szentlelke legyen veletek, hogy teremjétek a megtérés gyiimélcseit, az Ur
Jézus Krisztus altal. Amen.

Megtisztult Testvéreim! Kegyelem nektek és békesség! Istentdl, a mi Atydnktol, és a mi
Urunkt6l, Jézus Krisztustol! Amen. Hallgassatok meg a mai nap igehirdetési igéjét,
ahogyan megirva talaljuk a Janos szerinti evangélium 13. fejezete 12.-t6l 15. verseiben a
kovetkezoképpen: Miutan /Jézus] megmosta a labukat, ismét asztalhoz telepedett, és ezt
mondta nekik: Ertitek, hogy mit tettem veletek? Ti Mesternek és Urnak hivtok engem, és jol
mondjatok, mert az vagyok. Ha tehat megmostam a ti Idbatokat, én, az Ur és a Mester, nektek
is meg kell mosnotok egymas labat. Mert példat adtam nektek, hogy amint én tettem veletek,
ti is ugy tegyetek. (Foglaljunk helyet.)

Kedves Testvéreim! Ertjiik-e, hogy mi tortént az Utolsé Vacsoran? Jézus kétszeresen is
feliilirta a paskavacsora 6si rendjét. Elsoként: a tanitvanyok versengésére valaszul
felkelt a vacsoratol, és megmosta a tanitvanyok labat. Botrany botrany hatan... A
paskavacsoratdl nem lehetett csak ugy felkelni. A 1abat meg kiilonosképpen nem lehetett
megmosni, mert az a nem zsidé szarmazast rabszolgak dolga volt. Nem az Ur-é, ahol az Ur
megnevezés a gérogben a kiiriosz szo, ami istent jelent. Jézus, mint Isten mosta meg, és
tordlte meg (a gorog eredeti szerint nagyon jo alaposan) a tanitvanyok 1abat, a magara kotott
kenddbe felvéve mind azt a mocskot, ami a még a tanitvanyokon rajta volt. Jézus nemcsak a
szokasrendet irta ezzel feliil, hanem az iddérendet is. Jézus nem Nagycsiitortok este, hanem
csak masnap, Nagypéntek délutan veszi magara az egész emberiség Osszes biinét a kereszten,
beleértve a tanitvanyokét is. Jézus, az Isten, azonban nem az idében él. Szdmara mar
Nagycsiitortokon a kereszthalal megtortént, és a megvaltasunk elvégeztetett. Jézus a teremtés
elott is mar az egész emberiség megvaltoja volt. Azzal, hogy levette a fels6ruhdjat, Jézus azt a
szimbolikus cselekedetet hajtotta végre, hogy onként, sajat akaratabol letette az életét a
kereszten. Azzal, hogy utana ismét felvette a felséruhdjat, Jézus azt a szimbolikus
cselekedetet hajtotta végre, hogy ujra visszavette az életét az elére megmondott idében,
husvét hajnalan, a feltimadas pillanataban.

Péter tiltakozasa nagyon emberi tett. Nem hagyom, hogy Isten eléttem, a biinés ember
elétt megalazza magat. No igenam... De — tiltakozhatunk-e mi Isten akarata ellen? Jobban
tudjuk-e mi Istennél, hogy mi az, ami helyes? Hat nem éppen ez volt — az eredendd biin? A
tudés faja nem azért volt karhozatos, mert az ember megtudta, hogy mi az, ami j6 és mi az,
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ami rossz, hanem azért, mert ezzel az ember sajat maga akarta eldonteni Isten helyett, hogy
mi az, ami jo, és mi az, ami rossz. Pontosan ezt tette itt Péter, amikor tiltakozott... De utana
elfogadta Urunk akaratat és ajandékat, és ezzel példat adott valamennyiilinknek.

Kedves Testvéreim! Jol érezziik-e magunkat szennyben? Vagy hagyjuk-e azt mi is, hogy
Krisztus megtisztitson minket? Hagyjuk-e azt, hogy atjarjon minket a biinbocsanat kegyelme?

Jézus nem vart (és nem var) viszonzast a kereszthalalért. Mi nem tudjuk megvaltani Jézust,
mert Jézus nem szorul ra a mi megvaltasunkra. Egész életiink arrél sz6l, hogy Jézusnak
lekotelezettek vagyunk — és maradunk. Mert Jézus szeretete olyan isteni szeretet, agapé,
amely feltétel, és érdem nélkiil, ingyenesen arad rank — kimerithetetlen béségben.

Jézus arra tanit minket, hogy mossuk mi is meg egymas labat. Hogyan? Szappannal?
Nem. A masik meghallgatasdval. A masik terheinek a megértésével és hordozasaval.
Leleményes, szolgdlo szeretettel. Jézusi szeretettel, amely nem var viszonzast. — Ki az a
masik, akivel ezt meg kell tenniink? Eletiink parja, a csaladunk, a barataink? Nem csak 6k!
Jézus az 6t elaruld Judas labat is megmosta... Az ellenségeinket is meg kell hallgatnunk.
Az ellenségeinket is meg kell érteniink. Az ellenségeinket is szeretniink kell. Megbocsato,
megértd, befogadd szeretettel. Jézus arra tanit minket, hogy mindig az gy6z, aki
mélyebbre hajol. Mindig...

Jézus kétszeresen is feliilirta a paskavacsora 6si rendjét. Masodikként és
legfontosabbként: Jézus a sajat maga testet és vérét osztotta ki a paskabarany és a
harmadik pohar bor, a megvaltas pohara helyett. Megint botrany botrany hatan. Jézus
feliilirta a hagyomanyt — sajat magaval. Ezzel is megmutatta Jézus azt, hogy 0 sajat maga
Isten Baranya, aki elveszi a viladg biineit. Isten, amikor atvonult Egyiptomon, minden olyan
elsOsziilottet megolt, ahol a haz ajtaja nem volt megjeldlve az dtvonulas baranyanak, a
paskabaranynak a vérével. Jézus minket jelol meg az § sajat vérével azért, hogy Benne és
Altala megmaradjunk.

Augustinus hivta fel a figyelmet arra, hogy paska igen hasonl6 a paszein gorog szora, amely a
szenvedést jeloli. Azaz Jézus szenvedése adta meg nekiink azt, hogy életben
maradhassunk az atvonulas alatt, igy, mint Isten valasztott népe a Voros tengeren valod
atvonulas alatt, és gy, mint mi majd a f61drél a mennybe vald atvonulasunk alatt. Mert Jézus
Istennek az a szolgéja, akir6l mar Ezsaids is megjovendolte, hogy felemeltetik (a kereszten),
és utana: felmagasztaltatik (Ezs 52,13). Mert Jézus az, aki ha felemeltetik a kereszten —
magahoz vonz mindeneket (Jn 12,32). Kedves Testvérem! Benne vagy-e te is ebben a
,mindenek”-ben? Hagyod-e magadat befogadni a Krisztus altal? Atadod-e magadat a
Krisztusnak? Igen? Akkor jo hirem van: az evangélium maga. ,,Mert meg vagyok gyozddve,
hogy sem haldl, sem élet, ... sem magassag, sem mélység, sem semmiféle mas teremtmény
nem valaszthat el minket Isten szeretetétdl, amely megjelent Krisztus Jézusban, a mi
Urunkban” (Rém 8,38-39). Amen.

Kedves Testvéreim! Boldogok, akik hallgatjak és megtartjak Isten igéjét. Magasztaljuk a
Szentharomsag egy igaz istent, alljunk fel (a gyiilekezet felall), és mondjuk el kozosen a
Nicea-Konstantinapolyi Hitvallast! Hiszek az egy Istenben, mindenhaté Atyaban,
mennynek és foldnek, minden lathatonak és lathatatlannak teremtdjében. Hiszek az egy
Urban, Jézus Krisztusban, Isten egysziilott Fidban, aki az Atyatol sziiletett minden id6 el6tt,
Isten az Istentdl, vilagossag a vilagossagtol, valosagos Isten a valosagos Istentdl; sziiletett €s
nem teremtetett, az Atyaval egylényegii, és altala lett minden. Erettiink, emberekért és
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tidvosségiinkért leszallt a mennybdl. Megtestesiilt a Szentlélektdl és Szliz Mariatol, és
emberré lett. Keresztre feszitették értiink Poncius Pilatus alatt, kinhalalt szenvedett, és
eltemették, harmadnapon feltdmadt az Irasok szerint, folment a mennybe, ott il az Atya
jobbjan, Ujra eljon dicséségében itélni éloket és holtakat, és uralmanak nem lesz vége. Hiszek
a Szentlélekben, Urunkban és ¢éltetonkben, aki az Atyatdl és a Fiatdl szarmazik, akit az
Atyaval és Fiuval egyiitt imadunk és dicsditiink, és aki szolt a profétak altal. Hiszem az egy,
szent, egyetemes ¢s apostoli egyhazat. Vallom az egy keresztséget a bin0k bocsanatara.
Vérom a holtak foltdmadasat és az eljovendd 6rok életet. Amen.

Szent vagy, Urunk, és nagy a te irgalmad! Halat adunk neked, hogy lelki ételt és italt és 6rok
¢letet is adtal a te szolgad, Jézus Krisztus altal. Ezért a nagy irgalmadért kértink, kiildd el most
Szentlelkedet, és szentelj meg minket, hogy a mi Urunk szent teste és vére altal egyetlen
testvéri kozosséggé legylink, amikor most rendelése szerint cseleksziink, felallunk (a
gylilekezet felall) és tanitdsa szerint egyiitt, igy imadkozunk. Mi Atyank, aki a mennyekben
vagy, szenteltessék meg a te neved, j6jjon el a te orszdgod, legyen meg a te akaratod, amint a
mennyben, Ugy a f61don is. Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma, és bocsasd meg
vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezOknek; és ne vigy minket
kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol; mert tied az orszag, a hatalom és a dicsdség
mindérokké. Amen.

Hallgasd meg imadsagunkat a mi Urunk Jézus Krisztusért, aki az Utols6 Vacsoran kezébe
vette a kenyeret, halat adott, és megtdrte, tanitvanyainak adta, és ezt mondta: Vegyétek,
egyétek, ez az én testem, T amely tiértetek adatik. Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.
Hasonldképpen, miutdn vacsoralt, kezébe vette a poharat is, halat adott, nekik adta, és ezt
mondta: Igyatok ebbdl mindnyajan, e pohar az 0j szovetség az én véremben, T amely tiértetek
¢s sokakért kiontatik blinok bocsanatara. Ezt cselekedjétek, valamennyiszer isszatok az én
emlékezetemre. Ezért valamennyiszer esziink e kenyérbél és iszunk e poharbol, az Ur halalat
hirdetjiik, amig el nem jon. Mert méltd a megdletett Barany, hogy 6vé legyen az aldas és a
tisztesség, a dics6ség és a hatalom 6rokkon 6rokké. Amen. fme, minden kész! Fogadjatok az
Urat 6rommel! Varjuk meg egymast Urunk testének és vérének a magunkhoz vételével.
Urvacsora.

Foglaljunk helyet. A paskavacsora végén a halaadas poharat {iritik ki. Tartsunk egy kis
csendet, a halaadas csendjét. (Csend). Adjunk kozosen is halat Urunknak. Halat adunk
neked, hogy a fajdalmak utjara, Emberfia, magaddal vitted néma kozonyiinket, alsagos
joakaratunkat, gyava tagadasainkat, kétségbeesésiinket, tompa értetlenségiinket és a
mélységbdl folfelé kialté hangunkat. Halat adunk neked, hogy a fajdalmak utjan, Emberfia,
magaddal viszel minket, hogy egyiittérzd pillantasod tiikrében emlékezziink aruldsainkra, és
Oszintén szembenézzlink onmagunk arnyékaival. Halat adunk neked, hogy a fajdalmak
utjanak végén, Emberfia, kitarod felénk a karodat, keresztezed szandékainkat, és akkor —
végre — megbékéliink azzal, ami van, Te pedig megaldasz minket a kereszt jelével. Amen.

Vegezetul az istentisztelet befejezéseként, felallva fogad]atok az aldast. Aldjon meg téged
az Ur, és érizzen meg téged! Ragyogtassa rad orcajat az Ur, és konyoriiljon rajtad! Forditsa az

arcat tefeléd az Ur, és (1) adjon tenéked békességet! A-dmen. Foglaljunk helyet.

EE 310,1,4-6 (a cappella, antifondlis énekléssel)



